
¡DISFRUTE EL ÉXITO EN
LA     ESCUELA Y CASA!

¡Este grupo le dará técnicas

prácticas para  superar situaciones

difíciles y tener más   confianza

para criar a sus hijos sin

          discusiones ni castigos! 

!Los Esperamos!

¿Le gustaría aprender a abordar los factores
estresantes cotidianos y las situaciones

desafiantes?
¿Está cansado de pelear con su hijo por la hora

de dormir, las tareas del hogar o el
comportamiento escolar?

¿Quiere conectarse con gente nueva y aumentar
su red de apoyo?

FAMILIAS FUERTES
Talleres para los Padres/Tutores

R E C I B I R Á  U N  C E R T I F I C A D O  D E  F I N A L I Z A C I Ó N !

CUANDO: LOS JUEVES
Octubre:        29
Noviembre:    5, 12, 19
Diciembre:     3

HORARIOS:

En español:  10:30am-12:00pm

UBICACIÓN: ZOOM
Identificación de la reunión:
           396 356 6323

Contraseña:  fortaleza

LEGACY VAPA HIGH SCHOOL

Proporcionado por 

Facilitado por Dr. Irene Lara, PSW y Patricia Munguia, PSW, 

5225 TWEEDY BLVD. SOUTH GATE, CA 90280

DOWNTOWN MAGNETS HIGH SCHOOL
1081 W. TEMPLE STREET, LOS ANGELES, VA 90012

PRESENTAN:PRESENTAN:



LOCATION: VIA ZOOM
Meeting ID:
    396 356 6323
Password:  fortaleza

LEGACY VAPA HIGH SCHOOL
5225 TWEEDY BLVD. SOUTH GATE, CA 90280

DOWNTOWN MAGNETS HIGH SCHOOL
1081 W. TEMPLE STREET, LOS ANGELES, VA 90012

PRESENTS:PRESENTS:
RESILIENT FAMILIES

Would you like to learn how to tackle everyday
stressors and challenging situations?

Are you tired of fighting with your child over
bedtime, chores, or school behaviors?

Want to connect with new people and increase
your support network?

A series of Parents/Caregivers Workshops

Y O U  W I L L  R E C E I V E  A  C E R T I F I C A T E  O F
C O M P L E T I O N !

EXPERIENCE SUCCESS AT
HOME!

This parent group is designed to

teach parents/caregivers the skills

they need to overcome difficult

situations, learn emotion regulation

skills and become more confident

in raising their children/young

adults without arguments or

punishment!

WHEN: THURSDAYS
October: 29th

November: 5th, 12th, 19th 
December: 3rd

TIME:
10:30am - 12:00pm

Povided by a grant from the  

Presented By:  Patricia Munguia, PSW & Dr. Irene Lara, PSW


